
CURRICULUM VITAE 
 
 
PERSONALIEN 
Name: Teichler 
Vorname: Manfred Joachim 
Adresse: Kruft 11 
 9425 Thal 
Geboren: 3.7.1950 in Derdepoort, Südafrika 
Beruf: Arzt 
Titel: MBChB (Cape Town) M Prax Med. (South Africa) 
Tel.: +41 (0) 71 888 2822 (Privat: 071 888 20 05) 
Fax: 071 888 2812 
Natel:  079 2250901 
 
E-Mail: manfred.teichler@hin.ch 
EAN: 7601000423788 
Konkordats Nr. Y 0361.17 
 
PERSÖNLICH: Verheiratet mit Maja aus Uster, Schweiz. Vier Kinder.  
 Doppelbürger (Südafrika und Schweiz, Elgg, ZH) 

 Sprachen: Deutsch und Englisch: Lesen, schreiben und 
sprechen: ausgezeichnet (Andere: Afrikaans/ Holländisch, 
Venda.) 
 Soziale Kompetenz: Viele Erfahrung in Teamarbeit und im 
multikulturellem Bereich. 

 
SCHULE: 10 Jahre an Afrikaansen Schulen 
 2 Jahre in Hermannsburg, SA, eine Deutsche Schule  
 
 
UNIVERSITÄTSAUSBILDUNG: 
1974  MB ChB (University of Cape Town) 
1987 M Prax Med (Medunsa) (Medical University of South Africa, 

Pretoria) (Allgemeinmedizin – entspricht dem FMH) 
- Dissertation: The Evaluation of Care Groups in Venda,  

South Africa. 
 
 
ARBEITSSTELLEN: 
1975 – Juno 1976  Assistenzarzt, Groote Schuur und Tygerberg Hospitäler, 

Kap. 
Juli 1976-1977 Missionsspitäler Morgenster und Gutu, Rhodesia 

(Zimbabwe). 
1978-1990 Donald Fraser Hospital, Venda (Northern Province)  

(450 Betten) Superintendent (Chefarzt) 1980-1990. 



April 1990-Juli 1997 Lecturer (Studentenunterricht) Department of Family 
Medicine (Allgemeinmedizin), Universitätsspital, 
Garankuwa, Medical University of South Africa (Medunsa) 

Januar 1997-Juli 1997 Superintendent ad interim, Odi Hospital (240 Betten), eines 
der Universität angeschlossenen Landspital. 

Praxisvertretungen Während 1996 hatte ich eine „Sabbatical“ und hatte Zeit für 
mehrere Praxisvertretungen. 

01.10.1997 – 31.12.1997  Assistenzarzt, Spital Heiden 
01.01.1998 – 30.04.1998. Assistenzarzt, Spital Rorschach 
04.05. – 14.08.1998:.        Praxisassistenz und -Vertretung: Dr. H.P.Sonderegger,     

Trogen 
1.9.1998 – 30.11.1998.     Praxisassistenz, Dr. F. Wälli. 
April 1999.                         Praxiseröffnung. Gemeinschaftspraxis mit Dr, Wälli in Thal 
Seit Februar 2007:   Hausarztpraxis Teichler und Pedrazzini 

(Gemeinschaftspraxis) 
 
SONNSTIGES 
13.4.2002                          Fertigkeitsausweis Praxislabor 
9.8.2002.                           Fertigkeitsausweis Sachkunde für Dosisintensives   

Röntgen 
7.2.2003                            Facharzt für Allgemeinmedizin 
2006 Fertigkeitsausweis Psychosomatische und Psychosoziale 

Medizin (APPM) 
Seit Januar 2006: Amtsarzt.   
2010  Verkehrsmedizinischer Vertrauensarzt.   
 
FORTBILDUNGSKURSE: 
1987  Advanced Management Course 
1990 – 1994  Writer`s Workshops. Ein jährliches Wochenende für Ärzte, 

die schriftstellerisch interessiert sind. 
August 1995  Workshop on Quality Assurance in General Practice 

Maastricht, Holland. 
September 1995  Moderatoren Ausbildung für Qualitätszirkel. Neustadt, 

Deutschland. 
1996 Psychologischer Beratungskursus, Institute for Therapeutic 

Development, Brooklyn, Pretoria. 
2005 – 2006:               Ausbildung für den Fertigkeitsausweis: 

Psychosomatik, Zürich.  ( 2 Jahre) 
Fortbildung Allgemeinmedizin: 75 bis 80 Stunden im Jahr. 
2002 Anstellung: Amtsarzt 
2010 Anstellung: Verkehrsmedizinischer Vertrauensarzt   
2017 SAPPM Weiterbildungsdiprom  
 
 
 



VERÖFFENTLICHUNGEN: 
1. Redakteur, South African Family Practice Manual,  

1990-1996. Die meisten Artikel wurden von mir geschrieben. 
2. Buchkritik für die SA Family Practice Journal,  

April 1993: 176. Valman HB.ABC of one to seven. Titel:” Once upon a time there 
was a friendly book about children..” 

3. Buchkritik für SA Family Practice Journal,  
Dez. 1994: 725 – 6. Bahrs O, Gerlach FM, Szecsenyi S. Ärzteverlag,  
1994 (Review of peer review groups in Germany)  

4. What to do when your patient goes berzerk. SA Family Practice,  
1993: 36 – 7. (Humoristischer Artikel) 

5. Brief an die SA Afr Medical Journal,  
1988: “ The man who pushed too much.”(Patient mit gastrischem Leiomiom, dass 
drei mal blutete – jedes Mal wenn er sein Auto schieben musste.) Es wurde auch 
vom Medicine Digest übernommen.  

6. Quality Assurance in Family Practice – with special emphasis on the Quality 
Circle.  
SA Family Practice Journal. Sa Family Practice Journal Juli/August 1997: 18 – 20 

7. A small step for mankind, but a rather big leap for Manfred. A Narrative approach 
in general practice. Vortrag in Kapstadt, 27.11.2004. ( 30. Jubileum nach dem 
Abschlussexamen) 

8. The Rise and Fall of my Research Career. Schweizer Ärzteblatt. 2008;89:30/31 
9. Der Horror des ertappens eines weihnachtlichen Praxiseinbrechers. Schweizer 

Ärzteblatt. 30.12.2009 
 
ÄMTER:  
 
 
Juni 2008: Chef-Stv.Gesundheit Gemeindeführungsstab, Gemeinde Thal.  
 
 


